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OPEN WEEK
SALUTE E BENESSERE
2 - 6 Marzo 2026

Ritrova salute e forma  
fisica con i nostri corsi  
in piscina riscaldata.

PIÙ ENERGIA, 
PIÙ LEGGEREZZA, 
PIÙ BENESSERE. 

Puoi scegliere tra Acqua Circuit, 
per tonificare e rinforzare tutto 
il corpo, oppure Acqua Cardio, 
per muoverti a ritmo, 
migliorare la resistenza 
e sentirti più leggera.

� Piccoli gruppi da  
	 massimo 10 persone
� Acqua riscaldata a 31°
� Ampio parcheggio

RICHIEDI UNA PROVA 
GRATUITA


