
CORSI SPORTIVI COMUNALI
Febbraio- Maggio 2026

INFO
Ufficio Sport
via Fratelli Orsi, n. 22
tel. 0556390365
e.mail:francesca.gaeta@comune.bagno-a-
ripoli.fi.it
Apertura al pubblico: lunedì 8.00 - 13.00
martedì e giovedì 14.30 - 17.30

Obbligo di certificato medico dai 70 anni; 
Iscrizioni esclusivamente online sul sito
istituzionale del comune con SPID, CNS, CIE
E’ prevista una quota di iscrizione di € 10 da
consegnare all’istruttore

Per iscriversi



PALESTRA SCUOLA
REDI

PALESTRA SCUOLA
MARCONI

PALESTRA SCUOLA
GRANACCI

PALESTRA SCUOLA
MICHELET

AGORA’ SCUOLA
PADULE

PREZZO (intero
corso da febbraio a

maggio)

GINNASTICA
DOLCE 

>65 anni
Lun.-Merc. 
17.15-18.15

Lun.-Giov. 
18.00-19.00

Mart.-Ven. 15.00-16.00
Mart.-Ven. 17.00-18.00 € 70 (2 volte/sett.)

YOGA
Dai 18 anni

Lun.-Merc. 
18.00-19.30

Merc. 
19.30-21.00 

Lun.-Giov. 
18.00-19.30

€ 105 (1 volta/sett.)
€ 170 (2 volte/sett.)

GINNASTICA
CORPOREA 

bambini 4-5 anni
Mart.-Ven. 
17.15-18.00

Merc. 
17.00-17.45

€ 45 (1 volta/sett.)
€ 90 (2 volte/sett.)

PILATES 
Dai 18 anni

Mart.-Ven. 18.00-19.00  
Mart.-Ven 19.00-20.00     
Lun.-Merc. 19.15-20.15

Mart.-Ven. 
18.30-19.30

Lun.-Giov. 17.00-18.00
Mart.-Ven. 17.00-18.00 €155 (2 volte/sett.)

POSTURALE
Dai 18 anni

Lun.-Merc. 
18.15-19.15

€ 80 (1 volta/sett.)
€160 (2 volte/sett.)

FITNESS ADULTI 
Dai 18 anni

Lun.-Merc.-Ven. 
20.15-21.15

Lun.-Giov.
19.00-20.00

Saletta Granacci
Mart.-Ven. 16.00-17.00

Palestra 
Mart.-Ven. 18.00-19.00 
Mart.-Ven. 19.00-20.00

€ 140 (2 volte/sett.)
€ 165 (3 volte/sett.)
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